
2
日
間限り
!

2
日
間限り
!

2
日
間限り
!

2
日
間限り
!

6/6/
16木16木
17金17金

6/6/
18土18土
19日19日

お米4日間連続4日間連続

チリ産
甘塩銀鮭
切身
100g当たり

本体　　
価格￥
本体　　
価格￥183183

おにぎり・お弁当に！おにぎり・お弁当に！

食卓に！食卓に！

本体
価格￥3,380
税込￥3,650

本体
価格￥1,450
税込￥1,566
本体
価格￥1,680
税込￥1,814

山森産業
ゆめぴりか
10kg

茨城県産
こしひかり
10kg

北海道産
ななつぼし
5kg

余市郡仁木町産
銀山米ななつぼし
5kg

本体
価格￥2,880
税込￥3,110

北海道産
おぼろづき
10ｋｇ

北海道産
ふっくりんこ
5ｋｇ

2日間
限り!
2日間
限り!

2日間
限り!
2日間
限り!

6/
20月
21火

6/
22水
23木

北海道産
舞茸
１袋

北海道産
ごぼう
１袋

チャーハンなどにチャーハンなどにシーフードパーク
むきえび
160g

パスタ・みそ汁にパスタ・みそ汁に

細谷肉店
昭和の贅沢餃子
12個入り

ニチロ畜産
ボロニアソーセージ
320ｇ

菊水
細切りざるラーメン
各2人前

スターゼン
海老入り水餃子（冷凍）
285g

伊藤ハム特級あらびき
ポークウインナー大袋
580ｇ

相模屋おだしがしみた
きざみあげ
100ｇ

群馬県産
胡瓜
1袋

佐賀県産
ハウスミカン
１パック

税込￥538税込￥538

本体　　
価格￥
本体　　
価格￥498498

税込￥322税込￥322

本体　　
価格￥
本体　　
価格￥298298

税込￥192税込￥192

本体　　
価格￥
本体　　
価格￥178178

北海道産
地物トマト
１パック

宮崎県産
ピーマン
１袋

税込￥127税込￥127

本体　　
価格￥
本体　　
価格￥118118

税込￥198税込￥198

￥￥9898
本体
価格

税込￥106税込￥106

￥￥128128
本体
価格

税込￥138税込￥138

北海道産
ブナシメジ
１袋

￥￥8888
本体
価格

税込￥95税込￥95

￥￥298298
本体
価格

税込￥322税込￥322

中国産
あさりむき身
250g

￥￥358358
本体
価格

税込￥387税込￥387

￥￥2,9802,980
本体
価格

税込￥3,218税込￥3,218

￥￥1,4801,480
本体
価格

税込￥1,598税込￥1,598

￥￥280280
本体
価格

税込￥302税込￥302

お刺身でお刺身で国産
とろしめさば大根漬け
2枚

￥￥280280
本体
価格

税込￥302税込￥302

パスタ・シチューにパスタ・シチューにシーフードパーク
海鮮シーフードミックス
160g

￥￥280280
本体
価格

税込￥302税込￥302

￥￥198198
本体
価格

税込￥214税込￥214 各各￥￥148148
本体
価格

各各 税込￥160税込￥160

￥￥280280
本体
価格

税込￥302税込￥302

国産

甘塩
サバ半身
3枚

本体　　
価格￥
本体　　
価格￥298298 税込￥322税込￥322

￥￥598598
本体
価格

税込￥646税込￥646

北海道産
豚バラうす切り
100g当たり

￥￥168168
本体
価格

税込￥181税込￥181

北海道産
ほうれん草
１袋

￥￥128128
本体
価格

税込￥138税込￥138

￥￥148148
本体
価格

税込￥160税込￥160

マルちゃん
カップ麺
各種

各各￥￥9898
本体
価格

各各 税込￥106税込￥106

カゴメ
畑うまれの
やさしい
ミルク
各200ｇ

各各￥￥6868
本体
価格

各各 税込￥73税込￥73

堀川
ニュー
サラダアラスカ
10本入

￥￥6868
本体
価格

税込￥73税込￥73

日本ハム
・ロースハム
・ハーフベーコン
各3連

各各￥￥168168
本体
価格

各各 税込￥181税込￥181

森永乳業
ビヒダス
フルーツ
ヨーグルト
各75g×4

各各￥￥128128
本体
価格

各各 税込￥138税込￥138

ダイドー
ブレンドコーヒー
185ｇ

￥￥3939
本体
価格

税込￥42税込￥42

堀川
てんぷら（丸・角）
各4枚入

各各￥￥6868
本体
価格

各各 税込￥73税込￥73

ヤマダイ
ふっくら
ふんわり
極小粒納豆
40gx4

￥￥6868
本体
価格

税込￥73税込￥73

ニチロ
ジン
ジンギスカン
420g

本体　　
価格￥
本体　　
価格￥698698

本体　　
価格￥
本体　　
価格￥598598

丸大食品
焼肉
牛カルビ
230g

アントレ
南光園ホルモン
（みそ・塩）
各種1パック

税込￥754税込￥754

税込￥646税込￥646

各各
本体　　
価格￥
本体　　
価格￥398398

各各 税込￥430税込￥430

北海道産
豚モモ切り落とし
100g当たり

￥￥9898
本体
価格

税込￥106税込￥106

アルファマート

売り出し期間

6/16木～19日ぶっ通し！ぶっ通し！4日間4日間連
続
連
続


